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TITEL HOT STOCKS

Gesundheit ist längst zum Megatrend ge-
worden. Aber warum alles auf eine Karte 
setzen, wenn man sich ein ganzes Health-
care-Portfolio ins Depot holen kann. Mög-
lich ist dies mit der Aktie von MPH Health 
Care. Die Beteiligungsgesellschaft hat 
sich auf die Segmente Pharma und Pati-
entenversorgung spezialisiert. Die drei 
wichtigsten Engagements sind derzeit 
Haemato, M1 Kliniken sowie CR Capital 
Real Estate. Während erstgenannter den 
Speciality-Pharma-Bereich abdeckt, hat 
sich M1 auf die florierende Schönheitschir-
urgie ausgerichtet. CR setzt auf Gesund-
heitsimmobilien. „Unsere börsennotierten 
Beteiligungen entwickeln sich sehr erfreu-
lich“, sagte MPH-Vorstand Patrick Brenske 
auf der Hauptversammlung am 13. Juli. 
Wie gut es um die Firmen steht, zeigt die 
deutliche Dividendenerhöhung von zwölf 
auf 20 Cent je Aktie. Auch in den kom-
menden Jahren möchte er eine „attraktive 
Dividende“ ausschütten. Noch passen 
Wachstum und Börsennotierung aber 
nicht zusammen. Der Net Asset Value 
(NAV) lag zum Stichtag 31. März 2018 bei 
6,25 Euro und damit knapp einen Euro 
über dem MPH-Kurs. Die Analysten  
von GBC kommen bei ihrem „Sum of 
Parts“-Bewertungsansatz sogar auf einen 
fairen Wert von acht Euro. Damit bleiben 
rund 50 Prozent Luft nach oben.

MPH HEALTH CARE

Gesundheitsaktie  
zum Discount

Schönheit ist ein Steckenpferd von MPH
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Nach vielen klanglosen Jahren hat die 
Edel AG wieder den Takt gefunden. Seit 
der Umfirmierung 2010 entscheidet nicht 
mehr länger nur die Musik über den ge-
schäftlichen Erfolg. Edel versteht sich nun 
auch als Mediendienstleister und sorgt 
sich dabei um die zentrale Lagerhaltung 
und weltweite Logistik aller Vinyl-Pro-
dukte des Musikriesen Universal. Darüber 
hinaus gehört auch der ZS Verlag zu Edel, 
der auf die Trendthemen Kochen und Ge-
sundheit spezialisiert ist. Mit diesem Pro-
duktmix ist es der Firma 2017/18 (30.9) 
gelungen, nicht nur die eigenen Ziele zu 
übertreffen, sondern auch nach vielen 
Jahren wieder zweistellig zu wachsen. 
Auch der Blick in die Zukunft fällt optimis-
tisch aus: Erwartet wird ein Umsatz in 
Höhe von 203,3 Millionen Euro sowie ein 
Ergebnis von 6,4 Millionen Euro. Die Eck-
daten für das erste Halbjahr zeigen, dass 
die Ziele erreicht werden können. Getra-
gen wird das Hauptwachstum derzeit 
vom boomenden Vinyl-Geschäft. Zwei 
Drittel des Erlöszuwachses von 7,5 Millio-
nen Euro im ersten Halbjahr sind von der 
Dienstleistungstochter Optimal Media er-
wirtschaftet worden. Um die Kapazitäten 
weiter auszubauen, kauft Edel 2018 neun 
neue Pressmaschinen. Eine erneut posi-
tive Überraschung wie 2017 ist auch Ende 
dieses Jahres wieder möglich.

Die vor rund drei Jahren ins Leben geru-
fene Strategie 2015+ bescherte mVise 
achtbare Erfolge. Der Umsatz, der auf 
IT-Lösungen für mobile Businesslösungen 
spezialisierten Gesellschaft, konnte sich 
seither nahezu verzehnfachen, das Ergeb-
nis drehte dabei in den positiven Bereich. 
Im vergangenen Jahr erwirtschaftete 
mVise bereits eine Marge vor Zinsen und 
Steuern (Ebit) von 5,3 Prozent. Damit ist 
die Spitze aber längst nicht erreicht. Vor-
stand Manfred Götz peilt in diesem Jahr 
Umsätze in Höhe von 25 Millionen Euro 
und eine Rendite von sieben bis neun Pro-
zent an. Bis zum Jahr 2020 sollen dann 
bereits 35 Millionen Euro erlöst werden 
und sich die Ebit-Marge auf etwa 15 Pro-
zent verdreifachen. Um das zu erreichen, 
müssen vor allem die lukrativen Produkt-
umsätze steigen. Dies sollte den Düssel-
dorfern auch gelingen, denn ihre Soft-
warelösungen treffen exakt den Nerv der 
Zeit. Dazu zählt beispielsweise Sale-
Sphere, welches auf eine Steigerung der 
Effizienz in einem Verkaufsprozess abzielt, 
oder auch ICC, das auf eine optimierte 
Zeitwirtschaft im Unternehmen ausge-
richtet ist. Auch wenn der Aktienkurs in 
den vergangenen drei Jahren um mehr als 
200 Prozent zugelegt hat, angesichts der 
guten Wachstumsaussichten ist der Titel 
längst nicht ausgereizt.

EDEL

Taktsicher in eine 
aussichtsreiche Zukunft 

MVISE

Digitalisierung  
treibt Gewinne an

KAUFEN  
Risiko Sehr hoch WKN A0L(1H3

Börsenwert 219,2 Mio.(€ KGV 2019e 9,5

Kurs 4,90 € Kursziel 8,00 €

Dividendenrendite 4,0 % Stoppkurs 3,65 €

KAUFEN  
Risiko Sehr hoch WKN 564(950

Börsenwert 75,5 Mio.(€ KGV 2019e 11,0

Kurs 3,30 € Kursziel 4,20 €

Dividendenrendite 3,0 % Stoppkurs 2,80 €

KAUFEN  
Risiko Sehr hoch WKN 620(458

Börsenwert 41,3 Mio.(€ KGV 2019e 23,7

Kurs 5,22 € Kursziel 7,50 €

Dividendenrendite — Stoppkurs 3,80 €


