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MPH Health Care AG: Q1-Ergebnis 2023 
 
Vorläufiges IFRS-Ergebnis erstes Quartal 2023 veröffentlicht. Eigen-
kapital (Net Asset Value) beträgt 188,0 Mio. Euro. Dies entspricht 43,91 
Euro je Aktie (Vorjahresquartal Q1/2022: 44,00 Euro). Die Eigen-
kapitalquote beträgt 92,8 %. 
 

 
Berlin, 6. Juni 2023 - Die MPH Health Care AG (ISIN: DE000A289V03) gibt für das 
erste Quartal 2023 das vorläufige IFRS-Konzernergebnis bekannt. Demnach 
verringerte sich das Eigenkapital von 221,4 Mio. Euro per 31.12.2022 auf 188,0 Mio. 
Euro. Der Net Asset Value (NAV) je Aktie beträgt von 43,91 Euro zum 31.03.2023. 
Zum selben Zeitpunkt im Vorjahr betrug der NAV 44,00 Euro je Aktie.    
 
Die Eigenkapitalquote per 31.03.2023 ist mit 92,85 % im Vergleich zum 31.12.2022 
(93,43 %) unverändert hoch geblieben. Das IFRS-Periodenergebnis für das erste 
Quartal 2023 betrug -33,4 Mio. Euro (Vorjahr -3,9 Mio. Euro). Dieses Ergebnis 
resultiert im Wesentlichen aus Buchverlusten im Rahmen der Fair Value Bewertung 
der Beteiligungen zum Stichtag, die nicht liquiditätswirksam sind. 
 
Die MPH AG ist eine Investmentgesellschaft, deren Beteiligungen als finanzielle 
Vermögenswerte unter der Bilanzposition „Finanzanlagen" ausgewiesen werden und 
zum Bilanzstichtag „at fair value through profit or loss" bewertet werden. Der 
Periodenfehlbetrag resultiert im Wesentlichen aus der Fair Value Bewertung der 
gehaltenen börsennotierten Beteiligungen zum Bilanzstichtag, die sich aus den im 
Vergleich zum Vorjahresstichtag 31.12.2022 niedrigeren Börsenkursen der 
Beteiligungen ergeben.   
 
Die an der Frankfurter Börse notierten Beteiligungen M1 Kliniken AG und CR Capital 
AG waren im ersten Quartal 2023 dennoch operativ sehr erfolgreich tätig. 
 
Die M1 Kliniken AG konnte den konsolidierte Konzernumsatz im ersten Quartal 2023 
auf 76,8 Mio. Euro steigern (Vorjahr: 63,5 Mio. Euro). Im Beauty-Segment wurde 
eine Umsatzsteigerung von mehr als 50 % auf 20,9 Mio. Euro erreicht und die EBIT- 
Marge in diesem Segment stieg erstmalig über 17 %. 
 
Das Konzern-EBIT der M1-Gruppe stieg im Q1-2023 um 44 % auf 4,0 Mio. Euro 
(Vorjahr: 2,8 Mio. Euro). Die Konzern-EBIT-Marge erhöhte sich von 4,4 % auf 5,3 %.   
 
Der Aktienkurs der M1 Kliniken AG hat sich von 9,06 Euro am 31.12.2022 auf 7,08 
Euro am 31.03.2023 verringert. Zu Ende Mai 2023 lag der Kurs bereits wieder bei 8,60 
Euro. 
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Die CR Capital AG beabsichtigt auf ihrer am 14.07.2023 stattfindenden 
Hauptversammlung eine Dividende von 2,50 Euro auszuschütten. Die CR und ihre 
Beteiligungen bleiben weiter auf Rekordfahrt. Gemäß der geprüften Zahlen für das 
Geschäftsjahr 2022 erhöhte sich das EBIT von 65,4 Mio. Euro auf rund 76 Mio. Euro. 
Die Eigenkapitalquote beträgt stabil über 97 % und steigerte sich von rd. 241 Mio. 
Euro auf rd. 314 Mio. Euro. Die CR Capital ist verstärkt in den Bereichen regenerative 
Energieversorgung und nachhaltiges Wohnen engagiert, deren Märkte ein Milliarden-
Volumen aufweisen.  
 
Der Aktienkurs der CR Capital AG hat sich von 32,00 Euro am 31.12.2022 auf 29,40 Euro 
am 31.03.2023 leicht verringert. Zu Ende Mai 2023 lag der Kurs bereits wieder bei 31,40 
Euro. 
 
„Für die Entwicklung im Jahr 2023 sind wir trotz der anhaltenden Situation in der 
Ukraine und den gestiegenen Energiekosten zuversichtlich. Die Zulassung eines 
eigenen Botulinumtoxins im Bereich der Eigenmarken verläuft weiter nach Plan. Die 
CR Capital AG ist mit ihrem vertikal integrierten Beteiligungsportfolio in den Bereichen 
„nachhaltige Energieversorgungskonzepte“ sowie „qualitäts- und kostenoptimierter 
Wohnraum“ sehr gut aufgestellt. Von den positiven Entwicklungen der Beteiligungen 
kann auch MPH in den kommenden Jahren systematisch profitieren", so Patrick 
Brenske, Vorstand der MPH.  
 
Über die MPH Health Care AG: 

Die MPH AG ist eine Investmentgesellschaft mit dem strategischen Fokus auf den 
Kauf, Aufbau und Verkauf von Unternehmen und Unternehmensanteilen, 
insbesondere in Wachstumssegmenten des Gesundheitsmarktes. Dies schließt sowohl 
versicherungsfinanzierte als auch privatfinanzierte Segmente ein. Aber auch 
außerhalb des Gesundheitsmarktes nutzt die MPH sich bietende Potenziale aus 
wachstums- und ertragsstarken Branchen. 


